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I. PHAN TRAC NGHIEM
Cau 1. Thanh phan c4u tao cua lipit 1a
A. Puong va rugu B. Axit béo va Gliérol
C. Gliérol va duong D. Axit béo va rugu
Cau 2. Mot hoc sinh dang chuédn bi cho cudc thi chay marathon trong trudng. Dé c6 ngudn ning lwong
nhanh nhét, hoc sinh nay nén an thirc an cé chtra nhiéu

A. protein. B. calcium. C. lipid. D. carbohydrate.
Cau 3. Thanh té bao vi khuan duoc ciu tao tir chit

A. chitin. B. 16p kép phospholipid va protein.

C. cellulose. D. peptidoglycan.

CAu 4. Chung ta an nhiéu loai thirc an khac nhau 1a

A. kich thich ti€u hoéa, tranh hién tugng chan an.

B. chdng bénh béo phi.

C. can bang ngudn luong thuc, thuc pham.

D. cung cap day di chat dinh dudng cho co thé.
Cau 5. Phat biéu nao sau day 1a dung khi ndi vé nguyén tic thir bac ciia cac cap do to chirc sdng?

A. T6 chirc sdng cap dudi s& 1am co so dé hinh thanh nén t6 chirc séng cap trén.

B. Té bao la don vi co s& hinh thanh nén co thé sinh vat.

C. Cac cap d0 t6 chuc song dugc sip xép tir thip dén cao dua trén sb luong va kich thudc cia chung.

D. Tét ca cac cap do to chirc séng déu duoc hinh thanh tir cic nguyén tir.
Cau 6. Nganh nao dudi day dugc danh gia 1a "nganh hoc cta tuong lai"?

A. Quan i tai nguyén rung. B. Dugc hoc.

C. Chan nudi. D. Coéng ngh¢ sinh hoc.
Cau 7. Té bao 1a don vi chirc nang ciia thé gidi séng, vi

A. Trong mdi té bao c6 nhiéu bao quan, mdi bao quan lai c6 mot ciu tric riéng biét va giir chirc ning
khac nhau.

B. Tét ca cac diu hiéu dic trung cho su sdng (sinh truong, ho hap, tong hop, phan giai) déu dién ra
trong té bao.

C. Ciu tao dién hinh ctia mot té bao gom Mang sinh chét, t& bao chat, nhan (hoic ‘vung nhén).

D. Tur cac dang sinh vat don gian, dén cac dang sinh vat phtc tap, déu c6 don vi cau tao co ban 1 té bao.
CAau 8. Té bao nhan so ¢ kich thudc khoang

A.1-5pum. B.3-5um. C.3-5cm. D.1-5mm.
Céau 9. Cac nguyen t6 vi lugng c6 vai tro quan trong dbi voi co thé vi

A. La thanh phan ciu tric bat budc ciia nhidu hé enzim

B. Giup ting cuong hé mién dich cho co thé

C. Co thé sinh vat khong thé tu tong hop cac chit iy

D. Chiém khéi luong nho
Cau 10. Don phan cdu tao ciia Protéin 1a

A. Photpholipit B. Stéroit C. Amino acid D. Mondsaccarit
Cau 11. Sinh hoc la nganh khoa hoc nghién ctru vé

A. thuc vat. B. dong vat. C. con ngudi. D. su song.
Cau 12. Nguyén té nao sau ddy c6 vai trd ddc biét quan trong véi su sdng?

A.C B.S C. H. D.O.

Cau 13. Cac phét biéu nao dudi day 1a ding khi néi vé vai tro ctia sinh hoc trong cudc sdng?
1. Cham séc stre khoé va diéu tri bénh.

2. San xuét hoa chat tir don gian dén phurc tap.

3. Cung cap luong thyc, thuc pham.
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4. Giir gin van hoa truyén thong.

A1l 4. B.2,3. C.3,4. D.1,3.
Cau 14. Cac san phém thit, sita, cia cac loai dong vat va tir hat cling nhu mdt s6 bd phan khac cta nhiéu
loai thuc vat 1a ngudn cung cip chit nao sau day cho co thé ngudi?

A. Tinh bot. B. Protein. C. Lipit. D. Glycogen.
Cau 15. Nhitng nghé nao sau day thudc nganh Y hoc?

A. Béo v¢, ki thuat vién, y ta. B. Béc si, y si, y t4, cong nhan.

C. Lap trinh vién, nhan vién xét nghi¢m. D. Y t4, y si, bac si, ho 1i.

Cau 16. Noi dung nao sau day dung vé6i hoc thuyét té bao?
A. Tét cé cac loai sinh vat déu duoc ciu tao tir té bao.
B. Té bao 1a don vi chirc ning cua su sbng.
C. Té bao duoc hinh thanh mot cach ngau nhién.
D. Hau hét cac loai sinh vat déu duge ciu tao tir té bao.
Cau 17. Phan tt sinh hoc la
A. nhiing phan tir hitu co dugc tong hop va ton tai trong cac te bao song
B. nhitng phan tir vd co dugc tong hop va ton tai trong cac té bao song.
C. nhitng phan tr hiru co dugc van Chuyen Va0 trong cac té bao song.
D. nhitng phan tir hitu co va v6 co duge tong hop trong cac té bao song.
CAau 18. Phat trién bén ving 13
A. su phat trién nham thoa méan nhu ciu cua céc thé hé tuong lai.
B. sy phat trién nham théa min nhu cau ciia thé hé hién tai nhung khong 1am anh hudéng dén kha ning
thoa man nhu cau cta cac thé hé tuong lai.
C. sy phat trién nham théa man nhu cau loi ich ctia thé hé hién tai va cac thé hé tuong lai.
D. su phat trién chi nhdm théa man nhu cau cta cac thé hé twong lai nhung khong 1am anh hudng dén
kha nang thoa min nhu cau cta thé hé hién tai.
Cau 19. Hanh dong nao dudi day ctia con ngudi khong cé tac xu dén su phat trién bén vimg?
A. Sin ban dong vat hoang da.
B. Chit pha rimg, thai cac chét khi vao bau khi quyén.
C. Str dung nang lugng tai tao thay cho nang luong hoa thach
D. Khai thac triét dé tai nguyén thién nhién.
Cau 20. Protéin khong co6 chirc nang nao sau day?

A. Ciu triic nén hé théng mang té bao. B. C4u tao nén mot s6 loai hoocmon

C. Tao nén kénh van chuvén cac chat qua mang. D. Piéu hoa than nhiét.
Cau 21. Nudc co tinh phan cuc do

A. Céc lién két hidro ludn bén viing B. Céu tao tir 6xi va hidro

C. 2 dau c6 tich dién trai ddu D. Electoron cua hidro yéu
Cau 22. Trong té bao, cac nguyén t6 C, H, O, N chiém ti 1&

A. 93,6%. B. 92,6%. C. 96,2%. D. 96,3%.
Cau 23. Cac cap t6 chic co ban cua thé gidi song bao gom:
I. Quan xd; 2. Quan thé; 3.Cothé; 4. H¢ sinh thai; 5. Té bao
Céc cip to chirc d6 theo thir tu tir nho dén 16n la

A.5-2-3-4-1 B.5-2-3-1-4 C.5-3-2-1-4 D.3-5-4-1-2
Cau 24. Cap d6 t6 chirc cua thé gidi song 1a

A. cic cap to chirc dudi co thé. B. céc cap t chirc trén co the.

C. cac don vi cAu tao nén co thé song. D. cac don vi cAu tao nén thé gidi séng.
Cau 25. Lipid don gian gdm

A. phospholipid, steroid. B. md, phospholipid, steroid.

C. dau, mg, sap. D. dau, m&, steroid.
Cau 26. Amino acid la don phéan cta phan tir nao sau day?

A. Protein. B. Saccharose. C. Phospholipid. D. DNA.
Cau 27. Lép sap phu trén bé mit 14 ¢o tac dung

A. hip thu nudc. B. chdng thdm nudc. C. hép thu O2. D. chéng ning.
Cau 28. T6 chirc sdng nao sau day 1a cip thap nhét so véi cac td chic con lai ?

A. Mot dan ca trdm co. B. Rimng Qudc gia Clic Phuong.

C. 1 con ca chép. D. Ao ca ¢ PH truong PT DTNT tinh tai Ia H Drai.
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Cau 29: Em hdy xay dung gia thuyét va dat cau hoi nghién ctru cho cac van dé sau:

a) Tap thé duc thuong xuyén va déu din giiip giam nguy co miéc cac bénh vé tim mach.

b) Bem chéu céy tur ngoai sang vao trong ti vai ngay, 1a cay s¢ bi vang.

¢) Bé qua con sdng chung voi nhirg qua chin thi cac qua song s& chin nhanh hon.

Céau 30: Mot gen co ti 1lé A/X =1/2, ¢6 4800 lién két hidro .Tinh chiéu dai cua gen?

Cau 31:

a. Dé giam béo, mot s6 nguoi di cit bo hoan toan thire dn nhidu chat béo trong khau phan an. Theo em,
viéc lam nay 1a ding hay sai, vi sao?

b. Dudi géc d6 sinh hoc, theo em ching ta can lam gi dé duy tri can nang voi mot co thé khoe manh?
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